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wiersz laureat II edycji Konkursu Plastycznego i Konkursu na wiersz profilaktyczny

,, Razem przeciwdziałamy współczesnym uzależnieniom ’’ 

*

Moja historia

Było wiele chwil w moim życiu.

Najbardziej bolesną była tylko jedna.

Był to okres, w którym brałem

wszelakiego rodzaju używki.

Nie mając pojęcia wciągnąłem.

Odlot był mierny.

Widziałem smoki, latających ludzi.

Ale tylko przez chwilę.

Po kilku tygodniach „wciągania”

poszedłem do lekarza.

Diagnoza była okrutna.

Miałem poważne problemy wątrobą,

a, żeby tego było mało, trafiłem na odwyk.

Przez to doświadczenie

nauczyłem się jak żyć.

Trzeba łapać każdą chwilę,

cieszyć się z małych rzeczy.

I, mimo przeciwności,

być zawsze sobą.
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